
國立高雄餐旅大學 115-1 學期班代幹部研習說明事項 
                                                                         謝文欽學務長 115.09.09 

一、學生事務政策宣導 

  (一)校長理念: 方德隆校長對於全校的師生都非常重視，持續提醒所有的行政同仁們應該主動關心學生、照顧學生的需求。 

  (二)學務處理念： 

學生為主-吃好、睡好、安全校園、快樂學習！ 

務實管理-資訊透明、整合團隊、同協共進！ 

處處關心-用心、耐心、愛心，我們都是一家人！ 

 『堅持中有彈性，彈性中有堅持』。 

  (三)班代職責與任務(當個稱職的領導者，在服務同學的時候，也學習到餐旅經理人的管理方式)。 

  (四)高餐大應有的校園文化及核心價值-品德教育、餐旅服儀的專業態度與榮譽感。 

  (五)學校制服規範自 111-1 學期起,學生進出校園服儀禮節實施時間及區域如下： 

        (1) 服裝儀容方面區分為 : 

1.全體學制：從早上 07:50至下午 17:00，藍帶餐廳與多功能活動中心平行線以北及學校大門內以南之區域。 

2.進修部：從早上 07:50至晚上 20:00，區域同其他學制。 

3.實施勞作教育課程及以上所區分學制時間及區域，依後述所規範之服裝儀容標準為之。 

4.禮節方面：隨時隨地，無時間、區域限制。  

        (2) 請本校學生依服儀規定穿著，相關規定如下: 

1.體育服：111 學年度以前入學之學生，可穿著學校制式或自備體育服，搭配運動鞋。111 學年度起入學之學生自備適當之體育服

裝，惟該自備體育服僅限於運動場域穿著。 

2.休閒服：學生得於平時上課、非正式場合及活動穿著，相關規範如次： 

   1.上衣：可搭配休閒服之短褲及褲裙，或可混搭制服之長褲及裙子。 

   2.短褲及褲裙：可搭配休閒服上衣及混搭制服長短袖襯衫(無須配戴名牌、校徽等配件)。 

   3.夾克：可搭配廚服、服技服、休閒服或如上述休閒服混搭制服款式之穿著。 

        (3) 本校制式服裝樣式,請參考本網頁 https://webap2.nkuht.edu.tw/cipPortal/NotifyView.aspx?anid=127673 

  (六)請班代在辦理班上或系上活動時，特別注意活動內容是否有違「性別平等意識」之虞（如：性別歧視語言、不當肢體接觸）或侵犯人格

權（如：沒收隊員手機、強迫進行遊戲體罰），以免觸法。 

  (七)交通安全宣導-學生會已跟小港流行坊安全帽廠商(漢民國小對面)簽訂優惠合約，本校師生可打 8.5-9 折折扣。  

  (八) 請各班代多鼓勵同學搭乘公車，在校門口旁即有公車站牌，可直達小港捷運站，不僅可節省時間更可以減少交通意外。  

   

 



 

 

 

 

 

 

(九)為避免影響附近住戶安寧及干擾夜間同學上課，辦理校內活動時，儘可能將活動場地選擇至室內辦理(例：多功能活動中心主場館或展

藝廳)，如在戶外廣場舉辦，請務必管控音量及調整音箱角度，以免造成居民或夜間授課師長投訴。 

  (十)學務處有特教學生資源中心(行政二樓諮商輔導組內)及原住民族學生資源中心(行政二樓學務長室內)，請協助宣傳。  

  (十一) 110-1 學期開始，學生請假全面採線上申請，免印紙本跑單。    

1.一般課程請假：於請假期限內(含假日 10 日內)/登入 MyNkuht 入口網/在校生校務資訊系統/登錄「個人請假申請」資料(假別、日期、

節次、事由…等)/上傳附件證明(正本應自行保留至學期結束)/免印紙本假單，惟第 18 週應於課程結束後三日內完成，逾期概不受

理，以上所述日期皆含假日。 

線上請假後，應隨時至請假系統查閱准假情形，如有簽核延遲請自行提醒每一流程之批核者。 

2.線上請假期限： 

【事假】應事前或事後 3日內完成線上申請。 

【病假】可事後 10日內完成線上申請。 

【公假、喪假、產假、校務行政假、防災防疫假】可於事前或事後 10日內完成線上申請。 

【生理假】可於前後各 3日內完成線上申請。 

【身心調適假】可於當日或事後 3日內完成線上申請。 

3.【病假】【身心調適假】核可後，學期中如經複(抽)查連續 2 日申請未依規定檢附證明者，發現當下即以退回補件(5 日內)處理。 

4.【公假】個人或 2人以上團體申請，請參閱-生活輔導組/ Q&A/公假指引。 

5.請假須檢附證明文件，應全張完整拍照或掃瞄電子檔上傳，正本務必自行保留至當學期結束操行成績結算轉檔後。學期中承辦單位

會不定期複(抽)查證明文件，若正本遺失無法提示者，可下載健保快易通供查對，未提供查核該請假節次恕不予同意。證明文件如

有虛構或偽造或向師長強索情事者，經查屬實，除缺課之節次以曠課論計外，並依本校「學生獎懲辦法」懲處，一罪一罰(每筆請假

小過乙支)，絶不寬待；違法情事若隔學期才被查獲，仍溯及既往依法處置，勸同學慎行勿蹈校規。 

6.個人/團體公假申請，可參閱生輔組 Q&A 。 

7.「一般課程」請假，系統線上簽核權限及流程如下： 

(1)二日內：由導師、生輔組初審、輔導教官或生輔組組長簽核即可。 

(2)三至六日：由導師、主任、生輔組初審、輔導教官、生輔組組長簽核。 

(3)七日以上：經逐級核簽後由學務長核定。 

(4)公假不論日數，須陳送所系科(學程)主管簽核後，逐級核簽。 

8. 「一般課程」請假申請後有問題，請於十日內逕洽生輔組，逾期恕無法受理。 



9.【一般課程請假】洽分機 13201。  

10.其他相關規定請參閱本校學生請假規則。  

  (十二) 本校針對懷孕(包含分娩、引流產或育有三歲以下子女)學生及其伴侶可申請特殊服儀、相關彈性修業規定以及補助資源申請等，詳

情請洽諮商輔導組分機 13302。  

   (十三)近來校園「數位性別暴力」事件頻傳，請向同學宣導勇敢拒絕拍攝私密影像，若遭偷拍、威脅散布影像等屬嚴重違法行為，請受害

者（或協助他人）務必向警方或師長求助。  

(十四)守護生命，從「心」開始。在照顧好自己的同時，也請將這份溫暖傳遞出去。若發現身邊的同學正陷入心理困擾或低潮，請適時給予

關心，並鼓勵他們勇敢尋求協助—無論是校內的師長，或是校外的專業醫療資源。讓我們一起成為高餐「溫心大使」，用愛串聯校園，

守護每一個珍貴的生命。 

(十五)有關學生申訴部分~ 

1.當您覺得學校對您的懲處或決議(如記過，退學等處分)，有違法或不當，經與相關單位或師長溝通後，問題仍未獲得合理解決，

導致您權益受損時，可至「學生申訴窗口(學務長室)」提出申訴。 

2.「學生申訴評議委員會」為依據「學生申訴辦法」保障您的權益。 

3.如何申請學生申訴? 

(1)接收到相關懲處、措施或決議之次日起三十日內，將已完備之書面申訴資料向學務長室提起申訴。 

(2)建議先至學務長室諮詢案件是否屬學生申訴範疇，並確認已了解申訴流程。 

4.連絡電話 07-8060505 分機 13003 

☆更詳細的申訴規定,請至學務處網站「學務規章」參閱「學生申訴辦法」。  

詳細路徑 : 高餐網站首頁›行政單位›學生事務處首頁›左方選單 / 標準作業流程›學生事務處標準作業流程››點選最右方(下載)按

鈕下載資料。 

(十六)學務處各主管暨服務單位分機: 

 1.學 務 長:謝文欽老師-分機 13000 

 2.生活輔導組組長: 利政平教官-分機 13200 

 3.課外活動指導組組長:林建安老師-分機 13100 

 4.諮商輔導組組長:程健行老師-分機 13300 

 5.住宿輔導組組長:王璟琮教官-分機 13400 

 6.特教資源教室：許耀云輔導員-分機 13306、鄭喬方輔導員-分機 13307 

7.原住民族學生資源中心：鄭語芯助理-分機 13005 

＊24小時校安中心電話(07)803-4727(務必告知每位學生)  

https://student.nkuht.edu.tw/var/file/5/1005/img/132/982008049.pdf


二、本學期學務處各項活動規劃如下表所示，敬請班代協助宣傳： 

115-1 學期  學務處活動規劃一覽表 

序號 日期 星期 時間 活動名稱 
主講人/ 

主持人 
地點 

參與對象/人

員 

活動預

計人數 
組別 

1 9月 9日 三 13:00-18:30 社團博覽會 學務長 

H棟至學餐校園

環道及宿舍前林

蔭大道 

四技二技五專

全體新生 
1,000人 課指組 

2 9月 9日 三 18:00-21:00 新生迎新晚會(含服裝走秀) 校長 漆彈場 
四技二技五專

全體新生 
1,000人 課指組 

3 

9月 10日

- 

9月 14日 

全天 全天 跨校交流教育活動 部落承辦 台東蘭嶼部落 全校師生 20人 原資中心 

4 9月 10日 四 17:30-19:00 期初學生社團負責人會議 學務長 
J306社團辦公

室 
社團負責人 70人 課指組 

5 9月 16日 三 1730-1930 

9月份宿舍幹部及交服隊與

組長有約暨拜師感恩典禮工

作分配 

組長 勤樸樓自修室 
宿舍幹部、交

服隊 
90 住輔組 

6 9月 16日 三 15:30-18:00 
115學年度校歌暨系呼展演

活動 
校長 

鐘樓及陽光大

草皮 

四技二技五專

新生班(自由

報名參加) 

800人 課指組 

7 9月 17日 四 18:00-21:00 原住民族學生期初迎新茶會 謝文欽學務長 J202 全校師生 50人 原資中心 

8 9月 21日 一 18:00-21:00 文化學習課程(一) 黃曉慧老師 J202 全校師生 20人 原資中心 



115-1 學期  學務處活動規劃一覽表 

序號 日期 星期 時間 活動名稱 
主講人/ 

主持人 
地點 

參與對象/人

員 

活動預

計人數 
組別 

9 9月 22日 二 18:00-21:00 文化學習課程(二) 黃曉慧老師 J202 全校師生 20人 原資中心 

10 9月 23日 三 15:30-16:30 畢聯會第一次會議 
課外活動指導

組組長 

多功能活動中

心輔樓 

全體畢業班委

員 
65人 課指組 

11 9月 30日 三 15:30-17:30 
「新生心理健康量表」測驗

活動 (第一梯次) 

諮輔組同仁/程

組長健行 

行政大樓五樓簡報

室、六樓國際會議

廳、勤樸樓自修室、

第二實習綜合會議室 

大學部、專科

大一新生 

預計 450

人 
諮輔組 

12 9月 30日 三 16:30-17:30 
輔導股長暨學生助理人員訓

練 

諮輔組同仁/

程組長健行 

行政大樓五樓

簡報室 
各班輔導股長 

預計 100

人 
諮輔組 

13 9月 30日 三 18:00-21:00 文化學習課程(三) 黃曉慧老師 J202 全校師生 20人 原資中心 

14 
10月 1日

（暫定） 
四 12:15-13:15 

「迎新相聚・一起出發」特教

期初座談會 

諮輔組老師/諮

輔組組長 

諮輔組資源教

室 

本校特教學生

及協助同學 

預計 34

人 
諮輔組 

15 10月 3日 六 08:00-18:00 
學生團隊幹部成長知能研習

營 
學務長 J306社團教室 

學生會幹部及

議員 
35人 課指組 

16 10月 7日 三 18:00-21:00 文化學習課程(四) 黃曉慧老師 J202 全校師生 20人 原資中心 

17 10月 7日 三 14:00-17:00 生活職涯輔導課程(一) 李柔璇老師 
行政大樓 405-

1會議室 
全校師生 20人 原資中心 

18 10月 7日 三 15:30-17:00 
115學年度開學暨拜師感恩

典禮 
校長 

多功能活動中

心一樓主場館 

全校新生(含

導師)及主管 
1,000人 生輔組 

19 
10月 14

日 
三 15:30-17:30 

「新生心理健康量表」測驗

活動 (第二梯次) 

諮輔組同仁/程

組長健行 

行政大樓五樓簡報室、

六樓國際會議廳、勤樸

大學部、專科

大一新生 

預計 450

人 
諮輔組 



115-1 學期  學務處活動規劃一覽表 

序號 日期 星期 時間 活動名稱 
主講人/ 

主持人 
地點 

參與對象/人

員 

活動預

計人數 
組別 

樓自修室、第二實習綜

合會議室 

20 
10月 14

日 
三 18:00-21:00 文化學習課程(五) 黃曉慧老師 J202 全校師生 20人 原資中心 

21 
10月 14

日 
三 17:30-19:30 

10月份宿舍幹部及交服隊與

組長有約 
組長 勤樸樓自修室 

宿舍幹部、交

服隊 
90 住輔組 

22 
10月 14

日 
三 12:30-13:20 學生社團指導老師會議 學務長 

行政大樓 6樓

行政會議室 
社團指導老師 50人 課指組 

23 

10月 15

日 

-12月 3

日 

四 18:30-20:30 
「等一下，讓我喘口氣！」

壓力探索與紓壓團體 

陳琲棐實習諮

商師 

諮輔組團體諮

商室 

有興趣之本校

學生 

預計 12

人 
諮輔組 

24 
10月 21

日 
三 18:00-21:00 文化學習課程(六) 黃曉慧老師 J202 全校師生 20人 原資中心 

25 
10月 28

日 
三 18:30-21:30 語言學習課程(一) 

沐古易．阿尼

舞老師 
J202 全校師生 20人 原資中心 

26 11月暫定 三 13:20-15:00 
學生品德教育暨法治教育講

座 
待聘 

行政大樓 6樓

國際會議廳 
學生 100人 生輔組 

27 11月 5日 四 12:20-13:20 校內獎學金委員會 組長 
行政大樓 6樓

行政會議室 
各所系科主任 30人 課指組 

28 11月 5日 三 15:30-18:00 期中導師輔導增能研習 
講師邀請中/ 

學務長 

行政大樓四樓

405-1會議室 
本校教職員 

預計 35

人 
諮輔組 



115-1 學期  學務處活動規劃一覽表 

序號 日期 星期 時間 活動名稱 
主講人/ 

主持人 
地點 

參與對象/人

員 

活動預

計人數 
組別 

29 11月 9日  一 
09:10-11:10 

第 2.3節 
交通安全宣導講座(一) 組長 

宿舍前馬路、

勤樸樓自修室 

一年級軍訓課

班級 
120 住輔組 

30 11月 9日 一 
14:20-16:20

第 7.8節 
交通安全宣導講座(二) 組長 勤樸樓自修室 

一年級軍訓課

班級 
120 住輔組 

31 
11月 10

日 
二 

09:10-11:10 

第 2.3節 
交通安全宣導講座(三) 組長 勤樸樓自修室 

一年級軍訓課

班級 
100 住輔組 

32 
11月 11

日 
三 15:30-17:00 

「你看見的是我，還是你的想

像？-談關係中的性別平等與

情感溝通」性平教育講座 

吳秉臻心理師 
行政大樓六樓

國際會議廳 

有興趣之本校

學生 

預計 70

人 
諮輔組 

33 
11月 11

日 
三 15:00-18:00 生活職涯輔導課程(二) 王春英老師 

行政大樓 405-

1會議室 
全校師生 20人 原資中心 

34 
11月 11

日 
三 18:30-21:30 語言學習課程(二) 

沐古易．阿尼

舞老師 
J202 全校師生 20人 原資中心 

35 
11月 12-

13日 
四-五 08:00-18:00 宿舍多元族群共學活動 組長 台東 

宿舍幹部、交

服隊 
40 住輔組 

36 
11月 14

日 
六 08:00-17:00 學生服務團隊研習營(幹訓) 

課外活動指導

組組長 
J306社團教室 

學生會、系科學

會及社團幹部 
50人 課指組 

37 
11月 14

日 
六 09:00-16:00 

「童話故事裡沒有說的事：探索

自我、關係與幸福」性平教育工

作坊 

陳麗光老師 
諮輔組團體諮

商室 

有興趣之本校

師生 

預計 20

人 
諮輔組 

38 
11月 18

日 
三 15:30-17:30 

「植」得好好愛自己~『多

肉植物』療癒手作坊  

日和植所 MOMO

老師/ 程組長

行政大樓四樓

405-1會議室 

有興趣之本校

學生 

預計 15

人 
諮輔組 



115-1 學期  學務處活動規劃一覽表 

序號 日期 星期 時間 活動名稱 
主講人/ 

主持人 
地點 

參與對象/人

員 

活動預

計人數 
組別 

健行 

39 
11月 18

日 
三 18:30-21:30 語言學習課程(三) 

沐古易．阿尼

舞老師 
J202 全校師生 20人 原資中心 

40 
11月 21

日 
六 08:00-17:00 

學生自治組織至標竿學校參訪

交流活動 

課外活動指導

組組長 

南部地區大專

校院 

學生會幹部及

議員 
40人 課指組 

41 
11月 24

日 
二 12:10-13:10 

114學年度績優導師遴選委

員會議 
方德隆校長 

行政大樓二樓

學務處會議室 

績優導師遴選

委員 

預計 18

人 
諮輔組 

42 
11月 25

日 
三 18:30-21:30 語言學習課程(四) 

沐古易．阿尼

舞老師 
J202 全校師生 20人 原資中心 

43 
11月 26

日 
四 12:10-13:10 交通安全教育委員會會議 校長 

行政大樓四樓

A405-1會議室 

交通安全教育

委員 
21 住輔組 

44 12月 2日 三 18:30-21:30 語言學習課程(五) 
沐古易．阿尼

舞老師 
J202 全校師生 20人 原資中心 

45 12月 2日 三 17:30-19:30 性別平等教育推廣講座 組長 勤樸樓自修室 
宿舍幹部及交

服隊 
80 住輔組 

46 12月 3日 四 12:10-13:20 
慶祝 31 周年校慶暨運動大

會第一次籌備會議 
副校長 

行政大樓 6樓

行政會議室 

各單位一、二

級主管 
40人 課指組 

47 12月 8日 二 18:30-21:30 語言學習課程(六) 
沐古易．阿尼

舞老師 
J202 全校師生 20人 原資中心 

48 12月 9日 三 15:30-18:00 
《不被定義的輪轉人生： 

酷玩國手與舞蹈家的人生哲

鄭自強講師/ 

程組長健行 

圖書館七樓影

音教室 

有興趣之本校

學生 

預計 50

人 
諮輔組 



115-1 學期  學務處活動規劃一覽表 

序號 日期 星期 時間 活動名稱 
主講人/ 

主持人 
地點 

參與對象/人

員 

活動預

計人數 
組別 

學》特殊教育宣導 

與生命教育講座 

49 12月 9日 三 14:00-17:00 全民原教講座(一) 簡陳集妹老師 
行政大樓 405-

1會議室 
全校師生 20人 原資中心 

50 12月 9日 三 17:30-19:30 
12月份宿舍幹部、交服隊與組

長有約暨聖誕月工作分配 

組長、宿舍老

師 
勤樸樓自修室 

宿舍幹部、交

服隊 
90 住輔組 

51 12月 9日 三 15:30-18:30 
115學年度學生幹部與校長有

約座談會 
校長 

行政大樓 6樓

國際會議室 

日夜間部學生

幹部代表 
110人 課指組 

52 
12月 10

日 
四 12:20-13:20 

學生參加競賽獎勵金審查會

議 
副校長 

行政大樓 6樓

圓桌會議室 

學務長、研發

長、各學院院長 
20人 課指組 

53 
12月 16

日 
三 17:30-19:30 

宿舍幹部、交服隊暨住宿生

代表與學務長有約 

學務長、組

長、宿舍老師 
勤樸樓自修室 

宿舍幹部、交

服隊、住宿生

代表 

100 住輔組 

54 

12月 17

日（暫

定） 

四 12:15-13:15 
「歲末有你・聖誕暖心聚」特

教期末座談會 

諮輔組老師/諮

輔組組長 

諮輔組資源教

室 

本校特教學生

及協助同學 

預計 34

人 
諮輔組 

55 
12月 17

日 
四 17:30-19:00 期末學生社團負責人會議 學務長 

J306社團辦公

室 
社團負責人 100人 課指組 

56 

12月 20

日 

-1月 2日 

兩週 全天 
115-1學期全校各班(含校外實

習)班級導師評量與回饋 
諮輔組組長 

學生學習歷程

檔案平台 
全校學生 

預計

3800 
諮輔組 



115-1 學期  學務處活動規劃一覽表 

序號 日期 星期 時間 活動名稱 
主講人/ 

主持人 
地點 

參與對象/人

員 

活動預

計人數 
組別 

57 
12月 22

日 
二 12:20-13:20 大專優秀青年校內評選會議 學務長 

行政大樓 4樓

A405-1 

學務長、各學

院院長 
10人 課指組 

58 
12月 23

日 
三 18:00-21:00 原住民族學生期末茶會 謝文欽學務長 J202 全校師生 50人 原資中心 

59 
12月 23

日 
三 17:30-22:00 

聖誕節點燈、蘋果節、溫馨冬至(三合一活動)

暨宿舍幹部與交服隊經驗傳承暨頒發感謝狀

(含頒發宿舍幹部績優禮卷) 

校長、學務長、副學

務長、組長、宿舍老

師 

宿舍區、兩棟宿

舍、師生餐廳 

全體住宿生、學務處

同仁、行政單位主管 
1200 住輔組 

60 1月 5日 二 12:20-14:20 115-1學期學生獎懲委員會 學務長 
行政大樓 6樓

行政會議室 

委員、列席導

師、學生、家長 
40人 生輔組 

61 1月 10日 日 
08:00-19:00 

宿舍淨空 
 住宿生期末離宿遷出 

組長、宿舍老

師 
兩棟宿舍 全體住宿生 1200 住輔組 

 

 

 

 


